
MODULO PROGRAMMAZIONE 
 CORSO A.T.E. (ASSISTENTE TECNICO EQUESTRE) 

 
N. 
PR 

MATERIA DATA E 
ORARIO 

ORE DOCENTE NOME 
DOCENTE 

1 Federazione, presentazione statuto e 
normative federali.  

 2 Docente 
Regionale 

 

2 Assicurazione Fitetrec-Ante  2 Docente 
Regionale o 
Esperto 

 

3 Psicologia, pedagogia, fisiologia sportiva  2 Esperto  

4 Pratica di scuderia, gestione dei finimenti, 
grooming 

 8 Docente 
Regionale 

 

5 Teoria e pratica di: messa in sella 
conduzione di una ripresa di lavoro, 
terminologia 

 8 Docente 
Regionale 

 

6 Teoria e pratica di tecnica equestre: 
lavoro del cavallo non montato, lavoro in 
piano, lavoro in sezione. 

 10  Docente 
Regionale o 
Istruttore 3° 
livello 

 

7 Progetto Turismo Equestre 

Linee guida, competenze ATE/TE, standard 

operativi, sostenibilità della professione, 

topografia/orientamento (elem.) 

 2 Formatore 

TE o 

Docente 

Regionale 

 

8 Marketing e comunicazione 

Immagine (tecnico, cavalli, bardature…), TE 

integrato con offerta territoriale (evidenze), 

relazione interattiva col gruppo di escursionisti 

 2 Formatore 

TE o 

Docente 

Regionale 

 

      9 Tecnica equestre 

Bardatura e materiale al seguito, andature su 

terreno vario (fondo, pendenza, stagione…), 

come affrontare/evitare difficoltà naturali 

(guadi, fossi, tronchi cedui…),  

 4 Formatore 

TE o 

Docente 

Regionale 

 

10 Tecnica equestre 

Messa in sella e prime lezioni finalizzate alla 

campagna 

Verifica capacità utenti (cav. proprio o 

maneggio), organizzare una sezione 

(campo/campagna), conduzione di una 

sezione in campagna, eseguire una sosta, 

abbeverata, rientro in scuderia, gestione delle 

emergenze 

 8 Formatore 

TE o 

Docente 

Regionale 

 

 TOTALE ORE  48   

 
TUTOR________________________________________________________ 
ESAMINATORI____________________________________________________ 


