
 
 

MODULO PROGRAMMAZIONE 
 CORSO ISTRUTTORI DI III LIVELLO 

 
N. 
PR 

MATERIA DATA E 
ORARIO 

ORE DOCENTE NOME 
DOCENTE 

1 Normative federali. La figura 
dell’istruttore, aspetti 
assicurativi e fiscali 

 2 Responsabile 
Nazionale 

 

2 Psicologia, pedagogia, 
Preparazione atletica dei 
cavalieri 

 2 Esperto  

3 Teoria e pratica di tecnica 
equestre: lavoro in piano, 
lavoro in sezione, lavoro sui 
salti fissi e mobili, nozioni sulla 
costruzione di percorsi di 
ostacoli mobili. lavoro con i 
pony 

 12 Tecnico Spec. 
commissione 
formazione 

 

4 Teoria e pratica della disciplina 
scelta (cross e derby, trec, 
mdl) 

 16 Tecnico Spec. 
commissione 
formazione 

 

5 Ripasso degli argomenti 
trattati 

 8 Tecnico Spec. 
commissione 
formazione 

 

 Tot. ore  40   
 
 
TUTOR________________________________________________________________ 
ESAMINATORI___________________________________________________________ 


